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本报记者 却咏梅

如今在各种新媒体平台上，探讨、
解读《红楼梦》的帖子、视频层出不穷，
具有很高的关注度。在众多解读《红
楼梦》的博主中，中国人民大学文学院
副教授蔡丹君是很特别的一位。其独
特的解读视角，扎实的专业功底，多年
在高校的一线教学经验，不疾不徐、娓
娓道来的讲解风格，使她在 B 站、抖
音、小红书等平台广受欢迎，不仅让大
中小学生感受到了文学之美，也让很
多忙碌的现代人重新获得了古典文学
的精神滋养和心灵慰藉。

叩开《红楼梦》的三重门

“想要真正理解《红楼梦》，我们首
先要读懂其文化精神。若非如此，就像
一个人吃葡萄，却只吃葡萄皮，不吃葡
萄肉。”蔡丹君认为，阅读原著仍然是理
解《红楼梦》文化精神的有效方式。眼
下，大多数青少年或多或少接触过《红
楼梦》，因为这部作品被列入整本书阅
读计划，成了高中生必须完成的功课。

一部《红楼梦》将近八十万字，拥有
一百二十个回目，四百多个人物，多层
叙事线索。这样体量庞大的小说到底
该如何进入？如何了解其文本内涵，从
深层把握《红楼梦》的思想精髓呢？

在蔡丹君看来，小说文本是开启探
索之旅的第一重门。书中的人物关系
错综复杂，故事情节多线并行，叙事结
构精巧繁复，故事背景涉及制度、风俗、
典故、名物等各种“硬核知识”。想要读
懂故事内核，就需要对这些内容有抽丝
剥茧、提纲挈领式的分析和把握。

第二重门是作者曹雪芹寄寓其中
的“言外之意”，也就是书中隐约浮现的
种种象征与隐喻。当读者进入这一重

门时，需要牢记一条原则——《红楼梦》
并非孤立的小说，我们不能脱开历史局
限去审视作者对时代的思考，其寄寓在
书中的文化精神始终深植于时代之中。

《红楼梦》与我们今天的生活会产
生何种关联？这个问题需要反复思考
方能得到答案，而这也是探索《红楼
梦》“最深处”的第三重门。若能在理解
文本、理解时代的基础上进入这道门，读
者会从书中看到自己的影子，并萌发对
自身命运的观照和对人生况味的思考，
以及对人性的体察、对爱与美的理解、对
中国传统文化基因的寻根溯源等。

要不要让孩子读《红楼梦》

回忆自己的阅读经历，蔡丹君说，
她第一次接触《红楼梦》是在12岁读初
中的时候。“一开始，这本‘大书’我根本
读不进去。开篇第一回、第二回的情节
与主角贾宝玉、林黛玉等人的故事看似
毫不相关。当时的我无法理解曹雪芹
的写作用意，不知道这几回在讲什么，
干脆直接跳了过去。好不容易翻到第
五回，第一次接触到书中人物的判词、
曲子时，我所感受到的无聊程度，比初
入太虚的贾宝玉丢开簿册时还要强
烈。囿于古文功底薄弱，书中的诗、
词、曲、赋，也基本草草略过。”

直到升入高中，她才初步摆脱蒙
昧状态，稍稍理解了作者的用意，但当时
仍然只喜欢读自己感兴趣的部分，对书中
提及的贾府生活尤其着迷，其中的戏曲、
园林、风俗、物产等，都令人心驰神往。比
如“乌进孝的交租单”，她津津有味地读
了许多遍，想弄清楚清单上列出的小动
物都是什么，它们被送进贾府后，是
被做成食物还是被当作宠物。她还想
知道，王熙凤给刘姥姥夹的茄鲞是何
种滋味……《红楼梦》虽然是虚构的，

但故事背后的时代背景、生活场景、民
俗文化却是真实存在的，这也成为读
者了解历史和传统文化的一扇窗。

“现在，我已为人母，又遇到了新问
题：要不要让孩子读《红楼梦》？我认为
可以。”蔡丹君说，她的孩子在三岁时观
看《小戏骨：红楼梦之刘姥姥进大观园》，
不知不觉记住了剧中的很多段台词，还
会背很多书中的酒令和诗句。事实上，
平时蔡丹君从未刻意让她背诵过什么
文章典故。由此可见，文学作品对孩子
的影响是潜移默化的。

当有人问：“让孩子过早接触《红
楼梦》，你不担心早恋问题吗？”蔡丹君
说，一部小说未必就是引发孩子早恋的
根本原因，二者之间并无必然的逻辑关
联。作者自谓，《红楼梦》的主旨是“大
旨谈情”。所谓“谈情”，主要目的是要
告诉读者什么是真正的情，真情和“皮
肤滥淫”有何区别，产生爱情的情感根
基是什么。所以，如果家长对《红楼梦》
有疑虑，不妨自己先读一读。

发问是最有效的学习方式

对于蔡丹君来说，青春时代关于
《红楼梦》的记忆，原本已经很遥远
了。未曾料想，却在2019年的某天，被
学生一次偶然的提问唤醒。那日课
后，一名学生跑来问她：“宝钗参加选
秀，是不是因为她特别有野心？”蔡丹
君被这个问题吸引住了。

为了解答学生的疑问，她研读了
一些关于清代旗人选秀制度和婚姻制
度的资料，最终给出了答案。这种无
关功利目的、纯粹萌生自阅读兴趣和
师生情谊的问答，带给她一种别样的
充实感。后来，她录制了解读《红楼
梦》 的相关视频，上传到网络平台，
来交流的读者越来越多。这种教学相
长的关系，打开了她重读《红楼梦》的
新视角——以问题导向出发，紧紧围
绕阅读需求，去解决读者之困。

在近日举行的“百问红楼”系列新
书发布会上，蔡丹君说，她立志做“实
用”的古典文学知识普及工作，“实用”
就是有针对性。“百问红楼”系列中的
所有内容，都是她在课堂教学、网络解
读《红楼梦》时，针对学生和读者提问
最多的问题，作出的解答。“发问，是叩
响《红楼梦》大门的有效方式。先发现
问题，再提出问题，进而去思考问题、
寻找答案，才能与书中人物共情、真正
理解作者的用意，也了解自己作为读
者的心境。”

蔡丹君坦言，看似“神秘”“高冷”的
《红楼梦》其实离我们并不遥远，它就是
一部“当代生活指南”，“我解读《红楼
梦》，是从前面的朝代往后读的，回溯到
我们自己的文化土壤中去做梳理。也
希望把当代的问题带回到《红楼梦》里去
印证，让它能成为一个‘人间指南’。”

做“实用”的古典文学知识普及
——人大副教授蔡丹君邀你共探“红楼最深处”

徐雅

苏州的青团是怎么变绿的？为
什么喝茶在吴江就成了吃熏豆茶？梧
桐子到底是谁家的籽……近日，《美食
里的秘密——苏州青少年写给同龄人
的书》出版，书中收录了15个团队参加
科普苏州乡土资源开发（第一季）——
苏州美食里的N个秘密课题研究活动
成果。学生们用稚嫩又理性的笔触，
生动记录了他们开展的“科学家式的
冒险”，在融合各学科知识进行项目式
探究的过程中，他们观察、实验、假设、
验证，最终把自己的发现用生动的图
文分享给同龄人。

很有幸，作为“苏州人的‘冬日限
定’枇杷蜜、枇杷膏，真能止咳吗？”团
队的指导教师，我全程参加并经历了
这样有意义的探索过程，再回首，已经
五年之久，但又似乎近在咫尺。

虽然自己是一名数学专任教师，但
对于综合实践活动课程的热爱丝毫不
亚于其他，因为综合实践活动课程是一
门培养学生综合素质的跨学科实践性
课程。这门课程的自主性、开放性、实
践性决定了它可以与任何学科巧妙融
合，并碰撞出令人意想不到的奇妙火
花。于是，看到活动通知后，我欣然组
建了由8名学生组成的美食秘密探究
团队，从 47 个调研课题中选定了“苏
州人的‘冬日限定’枇杷蜜、枇杷膏，真
能止咳吗？”“枫镇大肉面：天热的时候
吃大肉面，这块肉就不油腻吗？”这两个
课题开展研究。

为什么选择这两个课题？原因有
三，一是学生的兴趣度。苏州是我国枇
杷种植传统四大产区之一，尤其是苏州
东山的“白沙枇杷”和西山的“青种枇
杷”最负盛名。学生喜欢吃枇杷，但对
枇杷蜜、枇杷膏不太熟悉。这样“似懂
非懂”的状态，正是开启这段奇妙探
索之旅的最佳钥匙，而枫镇大肉面则
是团队成员在看了《舌尖上的中国》
第二季后，一眼就从众多课题中选中
的，也正是这种喜欢，成为了我们探
索的无穷动力。二是探究的可行性。
枇杷花通常在10月底至12月盛开，从
报名完成到团队入选，正值花开之
际。而枫镇大肉面一般从5月初开始
上市，两个选题的时间错峰，有利于
学生充分进行探究。三是知识的覆盖
面。两个选题都需要用到综合实践活
动的研究方法，都需要注意知识的科学
性，“枇杷蜜、枇杷膏”还涉及食材的配
比、营养学等知识，而“枫镇大肉面”还
隐藏着浓厚的历史底蕴。

科学家理查德·费曼曾说：“不确
定性是自由的源泉。”当不同学科的知
识被同时调动，就像调色盘被打翻了
一样，探究的过程就像“混色”一样奇
妙。“为什么叫枫镇大肉面？”“枫镇大
肉面为什么不是一年四季都有？”“这
碗面的汤底和普通的苏式汤面有什么
区别？”在“枫镇大肉面”选题中，学生
围绕课题关键词热烈讨论、细化问题、
查找资料并互相分享；设计调查问卷
和采访稿，分别向普通食客发放、对专
业人士进行专访，得出初步结论；走进
苏州老字号面馆，在厨师的带领下一
起参与烧制枫镇大肉、熬制特殊面
汤。在“枇杷蜜、枇杷膏”选题中，学生
前往苏州临湖镇，亲身实践采枇杷花、
做枇杷、品枇杷蜜的过程；分别对营养
师和中医药专家进行采访，验证它们
对止咳的不同功效。

去年5月，当得知我们的探究成果

“苏州人的‘冬日限定’枇杷蜜、枇杷
膏，真能止咳吗？”从72个获奖作品
中脱颖而出，将被收录在《美食里的
秘密》一书时，我喜出望外。因为这
不仅仅是一本书，更是一群“小小探
险家”在科学精神的指引下，为了同
一个目标，挥洒汗水，深入实地，对
苏州美食“在地化”的深度探索。

回望五年前，这场苏州美食里的N
个秘密课题研究活动，不仅在学生们心
中埋下了跨学科、项目化学习的种子，也
给予了我们教师以前瞻性的思考。伴
随着 2022 年新课标的颁布与实施、
2023年教育部等十八部门《关于加强新
时代中小学科学教育工作的意见》的出
台，跨学科学习、做好科学教育加法正
成为教育领域的重要发展方向，而项
目化学习作为跨学科教学的重要载体，
通过真实情境下的任务驱动，也成为了
综合实践活动课程新的实施方式。

作为一名基层教师，从一次的活动
参与到一本书的立意成册，从课堂实践
者到课程开发者，我也逐渐提炼出自己
的教学理念和风格，在跨学科项目化学
习课程的开发与实践中找到了教育的
诗意与远方。通经断纬、三虾面、苏州园
林……而这些和孩子们一起进行的“苏
州的秘密”探索故事也仍在继续书写。

（作者系苏州市沧浪实验小学校
教师）
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推进大中小学思政课一体化建设
直接关系党的事业和社会主义现代化
强国建设后继有人。近年来，围绕这方
面的理论研究和实践探索有力推动了
大中小学思政课一体化建设向更深层
次发展。同时也要看到，如何破解多头
管理、协同不足问题，仍然是目前一体
化建设面临的突出难点。东北师范大
学教授常青所著的《大中小学思政课一
体化建设机制研究》一书，从理论和实
践双重维度进行了系统性和创新性的
研究，在一定意义上是破解大中小学思
政课一体化建设基本理论和现实问题
的一部力作。

在学理层面，建构“三位一体”的解

释框架。作者遵循大中小学思政课建
设机制的理论逻辑、实践逻辑和价值逻
辑相统一，构建了“前提性研究—理论模
型研究—实践发展研究”三位一体的解
释框架，系统地论证了大中小学思政课
一体化机制建设的重要意义、科学内涵、
现实挑战及破解思路等基本问题，形成
了系统完整的集理论与实践为一体的
研究体系。这在学理研究上是一次尝
试和突破，对于推进该领域的理论研究
和实践探索提供了重要的学理参考。

党的十八大特别是学校思想政治
理论课教师座谈会召开以来，关于大
中小学思政课一体化建设问题成为学
者比较关注的热点问题之一。相对于
现有研究成果，这部著作围绕大中小
学思政课一体化建设机制问题提出了

诸多前沿性的思想，如，关于大中小
学思政课一体化建设机制的本质特
征、系统构成、基本规律、典型模式
的分析概括，以及教师发展机制的剖
析，等等。这在一定程度上拓展了现
有理论研究的空间，对于进一步深化
该领域研究具有重要的学术价值。

在实践层面，提出了系统性可操作
的对策建议。从方法论角度看，实证研
究是本书的一大特色。作者长期深耕
工作一线，具有丰富的理论和实践积
累。反映到著作中，始终坚持问题导向
和目标导向，通过对全国7个片区、84
所学校的教育管理者、大中小学教师和
大学生群体进行问卷调研与深度访谈，
把理论抽象建立在可靠的事实基础上，
确保了提出的对策建议更具有针对性

和可操作性。这对于党和国家决策有
效落地具有重要的现实意义，对于各地
区、各学校循序渐进、螺旋上升地开好
思政课具有重要的参考价值。

推进大中小学思政课一体化建设
是一项系统工程，其复杂性和艰巨性不
仅需要从理论上进行长期性、系统性的
研究，也需要实践工作者遵循思想政治
教育规律和不同学段学生的认知规律，
进行符合实际的有效探索。《大中小学
思政课一体化建设机制研究》聚焦机制
建设，以其开阔的理论视野和鲜明的实
践指向为我们提供了可供参考和借鉴
的重要素材，值得我们理论研究者、教
育工作者乃至政策制定者潜心研读。

（作者系中山大学马克思主义学
院教授）

大中小学思政课一体化建设机制研究的新突破

“百问红楼”系列
蔡丹君 著
人民文学出版社

读家报道
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破难题：“招工招生一体”应
时而生

为了解决人才培养方向与企业实
际需求脱节、学生毕业后不能快速适
应企业岗位等问题，江苏农牧科技职
业学院积极探索，与江苏省沙溪高级
中学签订“党建+协同育人联盟”协
议，将职业引导前置到高中阶段。学
校通过举办企业开放日活动，让行业
龙头企业走进校园，使高中生近距离
了解行业动态和企业情况，成功实现
了“招生即招工”。学生在高中阶段便
获得企业学徒身份，专业选择与产业
需求紧密相连。江苏省沙溪高级中学
党总支书记王红芳表示，这一模式打
通了“招生—招工—就业”的良性循
环通道，让学生从入学第一天起就明
确了自己的职业方向。

这一创新举措的背后，是强大的经
济逻辑在推动。2023年6月，江苏省发
布的《加快建设制造强省行动方案》提
出“1650”产业体系，生物医药集群是
其中的重要产业之一。在此背景下，江
苏农牧科技职业学院致力于培养生物医
药类复合型技术技能人才，开展了一系
列富有成效的职教改革。

塑模式：探寻“工学研创一
体化双元育人”路径

江苏农牧科技职业学院动物药学
专业紧密围绕行业需求，以“工学研
创一体化双元育人”路径为引领，深
入推进职教改革。该专业构建现代学
徒制模块化课程体系，创新“企业导

师+校内导师”“双导师”协同机制，
为同类专业改革提供了可复制、可借
鉴的生动案例。

（一）课程体系：“工学、研创”
两大模块精准对接产业

动物药学专业打破传统学科界
限，以现代学徒制“双主体、双导
师、工学交替”为核心，围绕专业核
心能力需求，精心构建“工学、研
创”两大模块化课程体系，将校内教
学与企业实践深度融合。

在工学模块中，校企共同开发
“兽药生产技术”“兽药检测技术”等
核心课程，以GMP规范（药品生产质
量管理规范）为基准，将企业智能化
生产流程、前沿质量控制体系等产业
要素融入教学内容，构建“标准共
定、资源共建、过程共管”的合作机

制，确保课程标准与行业技术发展同
步，形成产业与课程良性互动的良好
局面。

在研创模块中，学生以学徒身份
深度参与新型兽用疫苗佐剂靶向研发
等前沿课题，通过全链条科研实践，
实现从理论知识到产业技术创新的能
力跃升，成长为兼具前沿科研素养与
产业转化能力的复合型人才。

（二）师资再造：“双导师”协同
机制激活产教融合动能

“企业导师+校内导师”“双导
师”协同机制构建了产教深度融合的
育人新模式。以昭衍新药“现代学徒
制班”为例，企业导师带领学生参与
新药安全性评价等真实项目，让学生
在实际工作场景中学习和成长，显著
提升了人才培养与企业需求的适配

度。昭衍新药人力资源总监介绍，学
徒班毕业生入职后岗位适应周期缩短
了 60%，核心技术岗位留任率高达
95%。目前，江苏农牧科技职业学院
已有 300 余名毕业生就职于昭衍新
药，占公司总人数的20%以上，充分
证明“现代学徒制班”是企业人才储
备与持续发展的重要路径。

强产业：教育链和产业链深
度融合促发展

太仓生物医药产业园的案例充分
彰显了职教改革的产业价值。园区相
关负责人指出，企业面临的最大难题
并非资金或订单，而是专业技术人才
储备跟不上产能扩张的步伐。“协同育
人联盟”的成立，是对前期校企合作

成效的肯定。
园区企业深度参与江苏农牧科技职

业学院教学改革，在人才培养方案制
定、师资队伍培养、教材编写、考核标
准制定、成果转化等多个环节联合发
力，将教育链与产业链深度融合，逐步
形成了地方政府部门、企业、学校、学
生四方共赢的良好局面。地方政府部门
为产业发展提供了政策支持和平台保
障，企业获得了急需的专业技术人才，
学校提高了人才培养质量，学生实现了
高质量充分就业。

筑生态：“政校企”三方协同
共育时代新人

“协同育人联盟”的有效运行，依
赖于“政校企”三方共建的制度化协

作平台。江苏农牧科技职业学院与太
仓市沙溪镇政府部门合作，创新构建
了三层协同架构。

决策层由产业园管委会、学校党
委、企业高管组成理事会，负责审定
专业设置与招生规模，确保人才培养
方向与产业发展需求紧密结合；执行
层由企业技术骨干与专业教师混编教
研室，开发活页式教材与岗位能力清
单等，将企业的实际需求和新技术融
入教学内容；保障层由政府部门提供
平台和政策支持，企业提供学费补
贴，如每名学徒补偿3年学费，为学
生解除后顾之忧，激发学生的学习积
极性。

从高中职业生涯引导到高职现代
学徒制，再到生物医药产业集群发
展，一条以培养生物医药产业高技能
人才为核心的创新链正在重构区域发
展格局。企业技术能手积极参与教材
编写和日常教学，江苏农牧科技职业
学院将行业标准作为考核内容，推动
职业教育成为产业高质量发展的“隐
形发动机”。这场始于“招生招工一体
化”的职业教育变革，正书写着“技
能报国”的生动篇章。

在职业教育变革的浪潮中，江苏
农牧科技职业学院创建的“招生招工
一体化”模式如同一座坚固的桥梁，
紧密连接起学校与企业，让职业教育
与地方产业深度融合、协同发展。学
校通过创新人才培养模式、重塑课程
体系、强化师资队伍建设、深化“政
校企”协同育人，让职业教育为地方
产业发展和升级注入源源不断的人才
活水，推动经济社会高质量发展。

（张旭东 王妲妲 夏澜 李新苗）

“招工招生一体”奏响产业腾飞强音
——江苏农牧科技职业学院职教革新探索与实践

·广告·

深夜，江苏农牧科技职业学院重点实验室里依旧灯火通明，小周同学全神贯注地记录着细胞传代的数据。作为学校动物药学院“现代学
徒制班”的一员，她能够独立完成细胞培养实验，还以研发助理的身份参与到新药研发项目中，开启新的人生征程。她说：“能为人类健康
贡献自己的力量，我浑身都充满了干劲。”

2024年4月，江苏农牧科技职业学院举行了一场签约仪式。太仓市生物医药产业园党支部与学校动物药学院党总支携手结成“党建+协
同育人联盟”，多家企业也与校方签订了生物医药产业“现代学徒制班”协议。太仓市沙溪镇相关负责人表示，此次合作创新了人才培养模
式，为园区的人才引进与壮大提供了有力支持。这标志着学校“招生招工一体化”模式正式落地，开启了职业教育全链条变革的新篇章。


