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新华社济南5月24日电 中共中央总书记、国家主
席、中央军委主席习近平近日在山东考察时强调，山东要
在全国发展大局中定好位、挑大梁，完整准确全面贯彻新
发展理念，以进一步全面深化改革为动力，继续在服务和
融入新发展格局上走在前、在增强经济社会发展创新力上
走在前、在推动黄河流域生态保护和高质量发展上走在
前，加快建设绿色低碳高质量发展先行区，打造高水平对
外开放新高地，奋力谱写中国式现代化山东篇章。

5月22日至24日，习近平在山东省委书记林武和省长
周乃翔陪同下，先后来到日照、济南等地进行调研。

22日下午，习近平首先来到日照港考察。日照港是重

要的能源和大宗原材料中转基地，近年来推进智慧化、绿
色化建设，建成顺岸开放式全自动化集装箱码头。习近平
听取山东省港口发展建设和日照港规划布局等情况介绍，
并察看全自动化集装箱码头作业场景。他说，日照港是改
革开放后新建的港口，近年来推进科技创新，将传统港口
改造升级为现代化港口，不仅货物吞吐量跻身全国前列，
还积累了通过传统产业改造升级发展新质生产力的经验，
值得肯定。习近平亲切慰问港口科技工作者、运营人员、
航运人员，希望大家再接再厉、继续奋斗，推动日照港管
理运营更上一层楼。

随后，习近平考察了日照市阳光海岸绿道。近年来，

日照市对沿海裸露场地及岸线破损处进行生态修复，建成
约28公里的阳光海岸绿道，为市民和游客提供了运动休闲
好去处。习近平听取绿道整体建设情况介绍，察看修复治
理后的海岸线生态环境，了解当地升级文旅产业、提升人
民生活品质的做法和成效，并不时同市民和游客亲切交
流。他指出，建设绿道应市民所需，是得民心之事。推进
中国式现代化，就是要让人民群众的生活越来越好。生态
环境好，老百姓就多了一份实实在在的幸福感。大家要一
起动手，共同建设和呵护美好家园。

24日上午，习近平在济南市听取了山东省委和省政府
工作汇报，对山东各项工作取得的成绩给予肯定。

习近平指出，山东在推进科技创新与产业创新深度融
合、发展新质生产力、完善现代化产业体系上大有可为。
要着眼国家战略需求，统筹推进传统产业改造提升、新兴
产业培育壮大、未来产业超前布局，全面释放实体经济和
数字经济融合效能，因地制宜发展新质生产力。要大力推
动发展方式绿色低碳转型，推进绿色环保科技创新和产业
发展。要深度对接区域协调发展战略，努力成为北方地区
经济重要增长极。要发挥海洋资源丰富的得天独厚优势，
经略海洋、向海图强，打造世界级海洋港口群，打造现代
海洋经济发展高地。

（下转第二版）
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本报记者 高毅哲

心理健康是健康的重要组成部
分。加强学生心理健康工作，事关培
养身心健康、全面发展的时代新人，
事关国家和民族未来。

以习近平同志为核心的党中央高
度重视学生身心健康、全面发展。教

育部决定从2024年起将每年的5月确
定为“全国学生心理健康宣传教育月”，
推动学生心理健康工作提质增效，促进
学生身心健康发展。

近年来，各级教育部门和学校开展
大量扎实工作，向着进一步全方位高质
量促进学生身心健康奋力前行。

“五育”并举促进心理健康

从世界范围来看，心理健康问题
已经成为影响广泛的“全球病”，正逐
渐从成人、职业群体扩展延伸至青少

年学生群体，日益呈现“低龄化”发
展趋势。

面对青少年心理健康工作新形
势、新任务，有关部门准确识变、科
学应变、主动求变，共同做好新时代
学生心理健康教育这篇大文章。

2023年4月，教育部等十七部门
印发《全面加强和改进新时代学生心
理健康工作专项行动计划（2023—
2025年）》（以下简称“专项计划”），鲜
明提出“‘五育’并举促进心理健康”的
重要理念。 （下转第二版）

关爱心理健康 护航阳光成长
——教育系统齐心协力推动青少年心理健康工作综述

本报评论员

5月25日是“全国大中学生心理健
康日”。日前，教育部印发《关于开展首
个全国学生心理健康宣传教育月活动
的通知》，决定在2024年5月以“全社会
都行动起来，共促学生心理健康”为主题
开展首个宣传教育月活动，旨在通过形
式多样的宣传教育活动，营造积极关心

关注、支持参与学生心理健康教育的良
好社会氛围，提升师生和家长心理健康
知识水平和素养，推动学生心理健康工
作提质增效，促进学生身心健康发展。

促进学生身心健康、全面发展，已经
成为群众关切、社会关注的重大课题。
实际上，党和国家一直以来高度重视学
生心理健康问题，采取了一系列措施，发
布了诸多文件，守护年轻一代健康成

长。党的二十大报告就明确提出，重视心
理健康和精神卫生。2023年4月，教育部
等十七部门印发《全面加强和改进新时代
学生心理健康工作专项行动计划（2023—
2025年）》的通知。各地高校和研究机构
也做了大量工作，致力于探索学生可能
出现的心理健康问题的主因和机制，并
制定了相应指导规则，为学校提供高水
平的心理健康工作指引。（下转第二版）

共同守护好学生的心理健康

共促学生心理健康新华社福州5月24日电 第七
届数字中国建设峰会24日在福州开
幕，中共中央政治局常委、国务院
副总理丁薛祥出席开幕式并发表主
旨讲话。

丁薛祥表示，建设数字中国是
推进中国式现代化的重要引擎。党
的十八大以来，以习近平同志为核
心的党中央将发展数字经济上升为
国家战略，经过各方面共同努力，
数字中国建设取得显著成效。当前
新一轮科技革命和产业变革深入发
展，数字化浪潮席卷全球，正在不
断推动新质生产力的形成与发展。
要加快建设数字中国，充分发挥我
国海量数据和丰富应用场景优势，
千方百计释放数据要素价值，全面
赋能经济社会发展，塑造高质量发
展新动能新优势。

丁薛祥强调，要牢牢扭住关键

核心技术自主创新这个“牛鼻子”，
加强重大科技攻关，体系化提升数
字技术自主创新能力。更大力度推
动数字基础设施优化升级，协同建
设5G网络与千兆光网，加快建设全
国一体化算力网络。持续推进经济
社会数字化转型发展，加快发展数
字经济核心产业，深入实施“人工
智能+”行动。全面深化数据要素
市场化配置改革，完善产权制度和
收益分配机制，促进数据优质供给
和高效流通。扩大数字领域开放合
作，积极参与数据跨境流动等相关
国际规则构建，推动打造开放、公
平、公正、非歧视的数字经济发展
环境。

本届峰会以“释放数据要素价
值，发展新质生产力”为主题。有
关地方和部门负责同志、企业界人
士、行业组织负责人、专家学者等

约1200人参加开幕式。
在闽期间，丁薛祥前往福州软

件园、瑞芯微电子公司、厦门大
学、嘉庚创新实验室，重点围绕数
字经济发展，调研技术研发、产业
培育、人才培养等情况。他指出，
要营造良好产业生态，推动数字技
术与千行万业加速融合，做强做优
做大数字经济。要面向产业需求，
强化产学研协同，加快人才培养和
科技创新，加快创新成果产业化应
用。丁薛祥参观“3820”战略工程
实施30周年成就展，实地考察筼筜
湖生态治理和闽江流域生态保护工
作。他充分肯定福建生态文明建设
取得的成效，希望福建深入践行
习近平生态文明思想，坚持一张蓝
图绘到底，持之以恒加强生态环境
保护和治理，以高品质生态环境支
撑高质量发展。

丁薛祥出席第七届数字中国建设峰会开幕式并在福建调研时强调

以科技创新引领数字经济高质量发展

合力筑牢学生心理健康防线
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