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本报记者 魏海政
通讯员 刘畅

“看到车祸发生的那一刻，
我第一个念头就是冲上去救
人！”日前，345国道青海玉树藏
族自治州杂多县境内发生一起严
重车祸，山东第一医科大学（山
东省医学科学院）临床医学专业
学生韩天扬正前往杂多县瓦里滩
小学支教，刚好路过此地。当时
急救车尚未赶到，韩天扬立即安
抚伤者情绪，电话连线山东专家
指导进行必要处置，直到急救人
员赶到。

这是山东第一医科大学（山
东省医学科学院）青年学生挺膺
担当的一个缩影。在暴雨中停车
为摔倒女子挡住水流的梅书豪、
捐献造血干细胞的周林卓、高铁
上协助医生救助突发疾病旅客的
孙娅婷……近年来，学校涌现出
众多像韩天扬一样思想向上、品

质向善、行动向前的青年学子。
韩天扬告诉记者，是学校的

“领航工程”主题活动在他们心
里种下了向上向善的种子，越是
关键时刻，越要向前冲。

“领航工程”是学校党委着力
打造的党建品牌，围绕落实立德
树人根本任务，建立党支部普遍
联系班级服务学生长效机制——
党支部领航班级进步，党员干部
领航学子成长，努力实现大学生
成长成才、党员干部培养锻炼同
促进，基层党支部建设、学生思
想政治工作同提高。

在这一活动中，学校243个
教学机构、机关、教辅机构、直
属附属机构的教职医护党支部，
与443个学生班级全面建立联
系，覆盖思想引领、学业指导、
生活关爱和心理疏导，精准、全
面构建“三全育人”新格局。

校史是高校立德树人、培根
铸魂的“教科书”。“领航工程”

充分利用校史文化资源，引导大
学生传承前辈的高尚情操和优良
品质，厚植学生家国情怀。

山东省泰安市岱岳区范镇孙
家埠东村有几栋上百年的建筑，
山东第一医科大学（山东省医学
科学院）所属山东省寄生虫病防
治研究所的前身山东省黑热病防
治所曾在此办公，并创造了新中
国灭病史上率先以省为单位基本
消灭黑热病、丝虫病和疟疾的卓
越成绩。“走近历史现场，感悟
学校精神”“领航工程”主题活
动在这里开展。

“在这个初心开始的地方，
能亲眼看看这里的一砖一瓦，激
励我们接过老前辈手中的接力
棒，努力成为像他们一样心系国
家和人民的卓越科学家。”2021
级生物医学泰山班学生任钊锐
说。

在“领航工程”的推动下，
全校两万余名学生先后加入各类

志愿服务行列，以所学所长，开
展爱心义诊、健康知识宣讲等志
愿服务活动，形成党建领航、学
生成长的发展态势。

“领航工程”重在“引领”，
强化“陪伴”，落脚在解决学生
实际问题。每一名党员都是领航
员，经常走进班级、时常走进宿
舍、日常活跃在微信群里，形成

“24小时相伴”的全时机制，成
为学生最可信赖的人。“党支部
的老师们既介绍时事大事，也悉
心交流学业兴趣、室友关系、成
长困惑等小事，帮助我们解开一
个个疙瘩，让我们少走弯路。”
2021级药学专业本科生王振东
说。

学生有所需，领航有响应。
临床与基础医学院病原生物学党
支部了解到不少低年级本科生有
科研创新创业的想法，便邀请学
生进实验室、进课题组，加入他
们的科研项目。“通过互选后，

本科生进入导师课题组进行科研
训练，老师手把手地教，师兄师
姐朋辈辅导，激发了本科生的科
研兴趣。”病原生物学党支部党
员、研究员张磊亮说。

在支部党员指导下，2020
级临床医学本科生刘玉雯作为共
同第一作者，在学术期刊上发表
了高水平论文。“支部老师对我
们进行科研思维训练和创新能力
培养，让我认识到科研与临床是
互相促进的，只有两者紧密结
合，才能更好地服务群众健康、
服务健康中国战略。”刘玉雯说。

“以‘领航工程’为重要载
体，以基层党支部为堡垒、以全
体党员为先锋、以学生班级为责
任田，我们坚持育人和育才相统
一，以党员带全员，努力培养具
有创新精神和人文素养的医学卓
越人才，不断为强国建设、民族
复兴伟业添砖加瓦。”该校党委
书记刘思金说。

山东第一医科大学（山东省医学科学院）建立党支部联系班级服务学生长效机制

在学生心里播下向上向善的种子

本报讯（记者 余闯 通讯
员 刘吉磊 陈锐）“我们要专
注运动类鞋垫，从不同角度讲清
产品‘运动+专业’特色优势，
让消费者能感受到高品质产品带
来的愉悦……”近日，走进河南
师范大学商学院数字运营实训室
和直播间，“商业英才实验班”
指导教师董雪冰在给学生们讲解
直播技巧。现场，选品、产品测
评、上品、直播、流量数据分
析、后台运营等，实验班学生在
直播带货各流程岗位上紧锣密鼓
地忙碌着。

“商业英才实验班”是商学
院与河南邦尼生物工程有限公司
共建的大学生实习实训平台。该
公司是全国鞋垫行业的头部企
业，年交易总额近2亿元。“成
立实验班就是帮助学生积累实务
处理经验，培养综合实力过硬、
擅长沟通协作、社会责任感强烈
的商业实用人才，实现毕业即上
岗。”商学院党委副书记马淑明
说。

“我在实验班学到了线下洽
谈合作、线上直播推流底层逻
辑、电商全流程运营等干货知
识。”商学院2021级经济学专业
本科生吴政桓说，“尤其是实战
过程极大提升了我的实践能力和
商业认知，让我对经济学有了全
新认识。”

谈及培养模式，实验班班主
任侯明利介绍，实验班课程导师
由学校专业指导教师和具有丰富
实践经验的企业管理者共同组
成。实验班设置有直播组、运营
组、数据分析组、跨境电商组
等，实训内容涵盖业务培训、直
播、后台运营等多个方面，通过
优质师资和多元教学，助力学生成为全面型商业实用人才。

在实践拓展方面，学院还多次邀请创业精英、企业高管
等，围绕创业实例、企业运营等进行解析，并通过商业讲座、
互动式教学、小组竞赛等多种形式提升学生的商业思维和实操
能力，“将教室搬到企业，将企业请进课堂”的产教融合模式
逐渐形成。

“目前实验班已经全面代理邦尼公司旗下一品牌的推广业
务，线上独立运营京东、拼多多等多平台官方旗舰店，线下以
师大文创店为载体，面向大学生进行推广销售。”董雪冰说。

下一步，实验班成员将通过视频、直播、图文等形式聚集
流量，引流到店铺中进行变现，国内电商平台预计每月生产优
质内容30条左右，全网销售额头一年预估达到50万元；跨境
电商团队主要承接英国、美国、意大利等国家的亚马逊店铺，
正式运营后预计年销售额50万美元。

“我们的目标就是将学校培养计划与企业需求精准对接，
从而培育更多符合企业需求的新商科人才。”谈及实验班的发
展，河南师范大学商学院院长刘英基说，未来可期。
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通讯员 黎鉴远 杨曼潮
本报记者 刘盾

“体育课是我的‘减肥良
药’。”近日，深圳小学六年级学
生洪子瀚告诉记者，学校每周上
4节常规体育课、1节韵律体育
课，让他逐渐掌握了多项体育技
能，养成了锻炼习惯。

在深圳小学，体育课已经成
为天天见的“主课”。为扎实推
进体育课程建设，激发学生体育
锻炼的自觉性和积极性，自
2016年起，学校全面推行“每
班每天一节体育课”，制定实施
方案，从课时、内容、师资、场

地等方面着手改革，让体育课每
天都“不见不散”。

“学校努力让每个学生毕业
时都能掌握一至两项运动技
能。”深圳小学党总支书记、校
长王海林介绍，为保证充足的
体育课时，学校做好“加减
法”，将每节课课时从40分钟
减为 35 分钟，增加课程总节
次，保证各科总课时符合国家
标准。

随着体育课时量的增加，如
何保障体育师资？深圳小学探索
多渠道增加体育教师供给，组建
以编制内体育专业学科教师为
主，形体、舞蹈专业学科背景教

师为辅，购买体育专项技术人才
服务作补充的体育师资队伍。学
校现有52个教学班，共配备21
名体育教师，体育学科组人数仅
次于语文组和数学组。

深圳小学位于深圳市罗湖区
商业圈，存在学生人数多、运动
场地小等现实难题。为落实“每
天一节体育课”，学校实行错峰
排课，充分挖掘校内空间资源，
增设韵律体操功能室、乒乓球
室、多功能运动厅等室内体育场
馆，高效利用运动场地。此外，
学校联通社区资源，充分利用毗
邻公园的优势，在公园里开展体
育教学。

“体育课是我的最爱。运动
后，我大汗淋漓，身心舒展，学
习的疲惫一扫而空。”前一节课
下课铃刚打响，深圳小学学生麦
睿博和同学一起奔向操场。“以
前我的耐力差，现在跑几百米不
在话下。”学生钟镇安说。

为让学生爱上体育课，深圳
小学坚持以体育人、以体育心。
学校从遵循运动规律和尊重学生
差异化发展出发，以规范习惯、
厚重基础、增强体质为课堂教学
突破口，确定了“4+1”的体育
常规课程教学模式，即每周开设
4节常规体育课加1节韵律体育
课。

韵律体育课将体育与形体、
音乐、舞蹈有机结合，开展跨学
科融合课程，综合性、艺术性
强，在发展学生身体协调性、柔
韧性和表现力等方面起到了良好
效果。学校在普及跳绳的基础
上，把花样跳绳作为学校阳光体
育课程群的主打项目，激发学生
对体育的兴趣，养成终身体育锻
炼的习惯。

深圳小学体育组在“运动能
力、健康行为、体育品德”核心
素养目标的引领之下，在教会、
勤练、常赛的大单元构建思路之
下，推进“技能化、体能化、情
景化、结构化”的体育课堂一体
化教学，确保每天一节体育课的
质量。

王海林说，深圳小学还以赛
促学，积极落实“学—练—赛”
教学一体化，建立常态化校园体
育赛事机制，以赛事为杠杆，牵
动校内和校外、学生和家长共同
形成良好的锻炼氛围。

深圳小学每班每天一节体育课，引导学生养成锻炼习惯

体育课成了天天见的“主课”

·广告·

以戏曲艺术学术研究为基础

中心成立以来高质量举办学术交
流与研讨活动。2022 年 11 月 16 日，
谢平安导演艺术暨戏曲传承发展研讨
会在峨眉山市举办，此次研讨会旨在
学习宣传贯彻党的二十大精神，不断
增强文化自信，探索研究谢平安的导
演艺术成就和艺德人品，为振兴川剧
和推进传统戏曲创新发展提供理论支
撑，同时也为进一步弘扬中国传统戏
曲艺术、推动戏曲文艺繁荣发展提供
精神文化力量。会议上半场围绕谢平
安的艺术作品、人格魅力，从戏曲的
保护和挖掘、传承与创新、戏曲人才
培养等方面各抒己见，会议下半场多
位专家回顾了谢平安的生平事迹，感
叹他独到的导排手法、善良的人性和
善思的悟性。

2022年，中心团队成员获批“谢
平安艺术思想研究”“谢平安戏曲编创
审美价值研究”两项乐山市哲学社会
科学规划课题，课题研究包括实地考
察，收集、整理谢平安相关文献资

料，分析研究谢平安导演的川剧作品
及其他戏曲名作，探索其作品创作背
后的创新思想与文化价值。课题主要
从理论层面研究谢平安戏曲创作内容
与形式、艺术表现手段、创作思想、
文化价值，从应用层面催化谢平安创
新理念的戏曲新作，从文化层面为旅
游兴市的战略提供新途径。

以戏曲艺术人才培养为抓手

2023年，“谢平安戏曲导演艺术
人才培养”获得四川艺术基金青年艺
术人才培养项目立项，项目与乐山地

方经济、社会、文化发展相结合，以
中心为依托，以传承民族文化、发展
当代中国戏曲为宗旨，以研究谢平安
戏曲导演艺术为目的，联络和团结川
渝地区戏曲工作者，以谢平安戏曲生
涯和戏曲导演的研究为出发点，推动
学术交流，培养谢平安戏曲理论研究
人才和谢平安戏曲导演创作人才。

项目培训自2023年 11月 20日开
班，开展了为期22天的集中培训和历
时两个月的学习，招收了川渝地区共
计30名学员，人员构成为文艺团体的
戏曲导演工作者，从事戏曲表演、创
作、教学的演员和教师，以及在文化
馆从事戏曲创作的人才。培训教师有

国内知名戏曲专家学者、导演、国家
一级演员、国家一级演奏员，分别来
自中央戏曲学院、中国戏曲学院、四
川省艺术研究院、四川艺术职业学
院、成都市川剧研究院、北京京剧
院、浙江省昆剧团、河南省豫剧院、
乐山川剧艺术研究院等。在整个培训
实施过程中，主要通过专家讲座、案
例分析、结构化研讨、优质作品展示
等形式，由戏曲理论基础课程、戏曲
导演综合能力课程、谢平安戏曲创作
创新探索课程、戏曲导演实践课程等
多个模块组成，课程内容丰富，结合
参培学员专业发展现状和培训需求，
将戏曲从业者的道德修养、艺术积

淀、创新能力等融入到培训内容中。

以发展新时代戏曲艺术为使命

四川省文旅部门、乐山市政府部
门、乐山师范学院对谢平安艺术事业
的贡献与艺术思想研究工作均给予了
重要的指示与关注。当前正处在谢平
安“五个一工程”有序推进的前期阶
段，其中“五个一”是指一间艺术
馆、一本书、一部剧、一个剧场、一
场艺术节。“谢平安戏曲艺术馆”将建
成集展览、艺术交流、研究、旅游于
一体的标志性基地；拟邀请著名作家
龚静染创作谢平安的纪实文学，通过
相关口述史的研究，全方位立体化展
现谢平安不平凡的戏曲人生；根据口
述史进行剧本创作、新编现代戏；拟
在文瀚巷内建小剧场与文化馆形成呼
应，展演精品剧目；以艺术节的方式
催生戏曲新作，推进戏曲艺术蓬勃发
展。

另外，借助数字化档案保存、虚
拟展览与演出、数字化教学资源建
设、数字化营销推广为中心现有文

献、音频、视频等资料整理与运用提
供保障。借助人工智能、6DoF等数字
虚拟现实技术，在艺术馆内建造沉浸
式虚拟展览空间及虚拟演出；戏曲文
化传承离不开数字化教学资源建设，
为传统艺术文化的发展与普及助力；
适应互联网时代文化传播推广的模
式，建立高质量线上互动平台。

党的二十大报告指出：“繁荣发展
文化事业和文化产业。坚持以人民为
中心的创作导向，推出更多增强人民
精神力量的优秀作品，培育造就大批
德艺双馨的文学艺术家和规模宏大的
文化文艺人才队伍。”目前，中心在省
艺术基金项目培训的基础上，正积极
筹备申报2024年国家艺术基金人才培
养项目，在原有人才培养的基础上，
将师资团队扩大至省内外戏曲编剧、
导演、表演、研究方面的专家学者，
拓展培训的深度、广度，同时开展学
术研究论坛和作品创作研讨会等学术
活动。希望通过不懈努力，传承中华
优秀传统文化，推动中国戏曲的现代
化发展，为建设社会主义文化强国贡
献力量。

（周特古斯 孟燕）

乐山师范学院

校地协同 让传统文化焕发新时代光彩
2021年，乐山师范学院与乐山市政府部门共同成立了戏曲研究机构“谢平安艺术研究中心”（以下简称“中

心”）。著名戏曲导演谢平安1940年生于四川省乐山市犍为县，他扎根川剧，演戏100多部，导戏60多部，创作、
改编、移植剧本40多部，剧种涉及京剧、昆剧、梆子、豫剧、粤剧等30多个剧种，多次荣获国家级别奖项。

中心成立的宗旨是对乐山籍当代著名戏曲导演谢平安艺术成就进行整体研究，培育戏曲传承新人，致力于弘
扬中国传统戏曲艺术。中心成立为乐山市政府部门“十四五”规划主要工作提供有力支撑，通过高校专业平台的
优势来有效推动和落地校地合作，为下一步乐山师范学院与乐山市政府部门合力打造省级平台奠定扎实基础。目
前与谢平安合作过的著名艺术家分布在全国从事艺术创作、研究等主要领域。中心成立有效整合谢平安艺术研究
资源，为研究团队建设提供了坚实桥梁。

·公益广告·


