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课改为打造
“幸福教育”提供新动能

看水果、摸水果、尝水果……红岭
实验小学二年级学生在教师带领下，体
验五感游戏，共上“身体”这节探究主
题课程。孩子们还运用听觉、视觉、嗅
觉等感官，去寻找、记录春天的足迹，
捕捉运动会的精彩瞬间。

创办仅4年，红岭实验小学遵循
“珍视每一个”的教育哲学，秉持
“办一所看得见童年和未来的学校”
的办学理念，开齐开足开好国家课
程，开发校本特色课程，快速成为一
所特色鲜明、成果突出的新型优质学
校。学生们在“我与自然、我与社
会、我与自己”等情境化探究主题课
程中，边玩边学，寓教于乐。

“我区义务教育学校以课改打造
高质轻负的课堂，以生命价值观教育
提升课改的内涵，让学生们感受到生
命是神奇而有意义的探索历程，努力
让他们拥有一个幸福的童年。”福田
区教育部门负责人强调，福田引导区
内中小学校，把课程从学科立场转向
教育立场，减负提质，努力构建“本
真、适才、普惠、优质”的教育新生
态，促进每一个孩子在身心健康成长
中发展核心素养，从而为建设“幸福
福田”提供教育支撑。

如何将国家所倡、福田所特、学
生所需融入到课改中，纵深推进课
改？福田选优配强教研员，力推教研
工作重心下移。教研部门立足于深度
调研，指导区内义务教育学校“一校
一策”地推进课改。很多教研员深入
学校、课堂，激发学科教研组活力，
与教师共同研究解决教学问题。廖春
风、姚铁龙、孙艳等教研员就长期蹲

点在学校，开展浸润式教研。
教研员们根据学校课改需求，立

足课堂，深入开展订单式、主题式教
研，帮助很多学校发现并改进课堂中
存在的问题。同时，福田区引导兼职
教研员、名师、学科带头人，聚焦中
小学实际需求与问题，开展课堂教学
改革实践研究。

为高标准、高水平地开展课改，
福田区跟国家课程教材研究部门深度
合作，以高端智库强化高位引领。福
田区吸引更多高层次的专家、课程等
资源，助推福田区课改行稳致远。

校本教研点燃课改
基层创新“星火”

近年来，下沙小学足球课程建设突
飞猛进，获评全国青少年足球特色学校、
全国活力校园。高水平的足球课还激发了
学生的良好精神风貌，助推“让每个生命
蓬勃向上”的办学理念落实入深。

这背后是福田区引导区内中小学
校尤其是曾经相对薄弱的学校，从
市、区教科院等教研机构借力引智，
建强教研体系，提升教师的课程资源
设计、开发等能力。下沙小学体育教
师张刚就在教研员、知名专家的指导
下研究课题、开发课程。下沙小学足
球课高起点发展，从无到优。

福田区共有十多所城中村学校，
这些学校曾经超70%的学生是来深建
设者子女，生情相对复杂，办学质量
参差不齐。

“在义务教育优质均衡发展的大
道上，福田区不但要兜住更加公平的
底线，确保‘一个都不能少’；更要
着力追求更高质量，努力做到‘个个
都要好’。”福田区教育部门负责人表
示，自2017年起，福田区对城中村学校

等薄弱学校把脉问诊后，将课改、教研
重心下移到学校，以重构完善薄弱学校
校本教研体系等为着力点，建立校本教
研标准，强化教研专业引领，切实提升
学校校长、教师的课程领导力、课程再
设计能力和课堂创新能力。

下沙小学根据校情、生情，成立
学科、年级、班级等教学共同体，开
展集体备课等教研活动，让校本教研体
系生发温暖向上的光芒，普照每名学
生。福田区形成自下而上的“草根”教
研力量，源自基层的创新迸发出蓬勃活
力，驱动下沙小学等多所学校在课改等
方面实现“变道超车”。

为激发教师课改的积极性，福田
还引导区内学校创新用人、考核制
度，推动课改创新驱动发展。为激励
更多教师践行“每个人都是课程的创
生者”这一办学理念，深圳明德实验
学校（集团）设置教学成果奖、课改
奖金，并将课改成果作为评优评先、
工资待遇提升等重要指标。明德实验
学校教师陈工民主持研发的“小学经
典悦读”获批福田区品牌课程，所写
教学论文获得深圳市一等奖，还获评
福田区 2023 年度教师。评价“指挥
棒”激发明德实验学校等学校各科组
积极开展课改，加强德育、体育、美
育、劳动教育和生命教育课程建设，
明德实验学校创建了“中华文脉”

“新经济学”等400多门拓展选修课。

课改成为
产教融合、科教融汇增长点

明德实验学校与腾讯共建人工智
能课程，前不久，腾讯人工智能编程
导师周沫凡博士在明德实验学校大数
据实验室，利用人工智能生成了数字
人，很多六年级学生从中感受到科技

的强大。
人工智能是新一轮科技革命和产

业变革的重要驱动力量，深圳正在加
快建设全球人工智能先锋城市。明德
实验学校打开边界，融合多方资源，
根据国家对人才的需求、城市产业需
求、时代发展趋势，与腾讯、大疆等
多家行业领军企业共同开发实施“人
工智能应用普及”“AI创想家”等课
程，产教科协同培育创新型人才。

“课改不能‘闭门造车’，要找好
‘合伙人’，强化产教融合、科教融
汇。”福田区教育部门负责人说，福田
引导区内中小学开门办学，积极利用福
田、深圳乃至大湾区的创新产业等丰富
资源，通过“请进来”“走出去”等，
校企协同共建社会实践活动课程体系。

竞选“自然发现官”、用图文记
录校园秋色之美……福田区实验教育
集团侨香学校通过大单元整合，将一
年级语文《四季美景》单元变成学生
们爱上的课。

“以往是一篇一篇地教课文，内容
碎片化，阅读与写作脱节，语文学习与
生活脱节，很多学生未能学会迁移运用
知识，写作出现困惑。”在福田区实验
教育集团总校长王君健推动下，侨香学
校力推新课标背景下的大单元整体教学
实践。语文课将名作鉴赏、写作手法、
生活场景整合，引导学生现学现用练写
作，进行深度学习，锻炼高阶思维。

福田区多所义务教育阶段学校通
过大单元整体教学等教学方式变革，
开展主题式、项目式、综合性学习，
力推教与学方式转变，努力把国家新
课标、课改新要求转化成课程建设高
质量发展的新赛道。

福田区很多学校以课改为契机，
用“校内小课堂”连接“社会大课
堂”，倡导做中学、用中学、创中

学。学生提升了解决现实问题的能
力，运用所学服务社会。明德实验学
校和深圳水务部门共建海绵城市课
程，学生通过项目、小课题研究等学
习方式，学到治水等知识，提升创新
能力。学校初中生赵鹤至就用半年课
余时间实地探究，提议将植草沟等海
绵城市理念运用到公园建设中。他所
写的8000多字详细项目改造方案被提
交，并被认定为福田区重点提案。

课改“弄潮儿”
孵化品牌课程惠及全体

随班就读的特殊儿童较多，如何
有针对性地设置一些包容性、全纳性
更强的课程？作为福田区课程建设基
地学校，福田区实验教育集团翰林实
验学校以阳光、关爱、健康为主题开
设校本课程，着力培养学生的游戏思
维等“六维”，以及洞察力等“三
力”。很多学生变得更加阳光向上，
积极参与体艺科技活动，综合素养大
幅提升，学校口碑越来越好。

为 打 造 优 质 课 程 重 要 “ 孵 化
器”，福田区集智聚力探索中小学课
程建设基地学校评选标准。该标准注
重教师的专业成长和学生的多元化发
展，突出了学生在课程设计、实施与
评价中的主体地位。

福田区遴选基地学校时，关注参
选学校的课程内涵建设，还注重从融
合教育试点学校、城中村学校、新建
学校等不同特色、类型学校中挑选代
表。福田区现已评选出两批共33所课
程建设基地学校。

福田区教科院强化基地学校的引
领辐射作用，优化品牌课程培植对象
评选标准、达标标准，建设一批区域
品牌课程和学校特色课程，已建设了

176门区级品牌课程，覆盖不同学段
不同学科领域。

为了不让一所学校落伍，福田区
强化品牌课程的辐射带动作用。在福
田区首届品牌课程进城中村学校活动
中，16所城中村学校根据需求，选择
了48门次区级品牌课程，选派教师参
与品牌课程团队活动。

荔园外国语小学（狮岭）校长康
黎主持开发的小学数学与建筑融合课
程——“会造房子的小数学家”是区
级品牌课程。该课程引导学生在做中
学，用数学的眼光、思维、语言去观
察、思考、表达现实世界。该课程已
惠及10所学校，其中莲花小学数学教
师罗宇翔借鉴学习，教学水平快速提
升，获得学校青年教师大赛一等奖。

福田区大面积建设、推广品牌课
程，为更多福田学子提供了高品质、多
样化的学习资源。前不久，福田区聚焦
学校课程体系和学校品牌课程建设相关
问题，举行第二届课程建设博览会。参
会学校相互交流借鉴构建多样态课程的
好经验，共同提升。福田区还举办了20
余场“课堂革命·福田表达”课堂变革
新生态全国展示活动，超1000万人次通
过线上线下参加，成为具有一定影响力
的教育品牌。

课改道阻且长，福田踏梦成蹊。福
田区打造了一批在市内外发挥示范引领
作用的品牌课程群，正向着成为全国课
程建设高地不断攀登，课程建设经验在
对口帮扶的新疆喀什、西藏林芝、广西
南宁、广东肇庆等地生根开花。

踔厉奋进创未来，福田教育将聚
焦学生核心素养，以培养学生适应未
来发展的正确价值观、必备品格和关
键能力为目标，切实加强课程建设，
促进福田区教育高质量发展。

（张玉彬 曾宁）

·公益广告·

深圳市福田区

以课改为抓手
推进义务教育优质均衡发展

“滋润·共享：生态文明教育的立体育人体系探索”荣获基础教育国家教学成果奖二等奖，“智能与精神的双重建构：
高中语文育人实践探索”获评基础教育国家教学成果奖二等奖……近段时间，深圳市福田区课程改革佳绩频传，不断创造
新高度，品牌课程普惠福田、影响全国。

在攀登义务教育优质均衡发展高原的过程中，福田区教育系统坚持全面性、适宜性、发展性、综合性、实践性原则，营造
“热带雨林式”课改生态。通过聚焦核心素养、构建多样化课程、打造新生态课堂、全面提高教育质量，做优做大课程资源的
“蛋糕”，区内中小学校课程建设各美其美、共向优质，力争让每所学校、每名教师、每个孩子都能从优质课程中找到获得感。

教育高质量发展的广东探索索

深圳明德实验学校深圳明德实验学校（（集团集团））创新季航模比赛现场创新季航模比赛现场


