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①幼儿园园景
②快乐骑行游戏
③户外攀爬墙活动
④“自主建构 探索挑战”活动
⑤快乐的“玩沙时光”
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梁启超先生有言：“春秋万法托于
始，几何万象起于点。人生百年，立于
幼学。”陕西省榆林市第三幼儿园（以下
简称“榆林三幼”）园长深知，幼儿园
是幼儿开始集体生活学习的地方，幼年
时期是人一生中的奠基阶段，学前教育
工作者使命光荣，责任重大。十年信念
坚定，十年步履铿锵。榆林三幼秉承“象
爱育幼，健康成长”的办园理念，以“做
阳光自信的‘小象’”为培养目标，紧紧
抓住课程这一教学的重要载体和改革的
核心命脉，确定以共性课程和特色课程
相结合的模式，构建科学性、系统性、
有效性的园本课程体系，促进幼儿园课
程的完善与发展，努力迈向课程园本化
之路，使课程符合园所实际、彰显本土
特色、体现并发展教师智慧，更好地丰
富和提升园所“象文化”内涵，实现

“呵护生命，培育素养”的办园宗旨，满
足幼儿当下需求并为其终身成长奠基。

童趣横生

充满温暖灵动 构建成长乐园

榆林三幼创建于2012年，是榆林
市榆阳区“十二五”规划建设的一所
公办幼儿园。园所背靠生态公园，地
理位置优越。榆林三幼人并没有满足
于“先天”优势，而是力求在环境建
设上更进一步，为幼儿提供更加适
宜、更加充满童趣的成长环境。

榆林三幼以大象造型为主题，造型
和色彩都力求符合幼儿的年龄特点。户
外公共活动场地分区明确，根据需求按
块设置，划分为共用游戏场地、分班游
戏场地和集中绿化场地。小象乐园、沙
水池、挑战区、动物角，让幼儿玩得开
心尽兴。特别是小象乐园，园所根据地
势设置不同区域，矮坡、地洞、攀爬
墙、荡桥、梅花桩、滑索、模拟作战阵
地等，充分满足了幼儿动作发展、社会
交往和经验积累的多维需要。秘密小屋
则给予幼儿情绪宣泄与表达的空间。户
外活动过程中，幼儿既锻炼了身体，又
培养了自主排队、互相谦让、勇敢坚强
的优良品质。园所还根据幼儿需求，结
合中华优秀传统文化和现代教育理念，
建有娃娃家、建构室、多元宝盒室、音
乐室、陶艺室、茶艺室、科学发现室、
生活体验室、美食街、美劳室等，幼儿
尝试烹饪、探索搭建、动手制陶、体验
茶艺，乐在其中，获益无穷。

充满童趣、意蕴丰富的园所环
境，不仅让幼儿的在园生活更加多姿
多彩，也为幼儿园的课程园本化之路
提供了坚实依托，能够真正促进幼儿

“低年龄起步、全过程把握、全天候设
计、全方位入手、全身心发展”。

立足共性
指向培养目标 促进有机衔接

课程建设是一项长期而复杂的工
程，对幼儿园培养目标的实现和教育质
量的提升起着至关重要的作用。十年
来，榆林三幼以“尊重、支持、帮助幼
儿自主、自信、自助地成长，培养幼儿
好奇活泼之心性，乐群、参与之欲望，
共同生活、探索表达之能力，身心健
康，和谐发展，使每名幼儿都有良好的
生活习惯，生命充满活力”为目标来构
建课程体系，使教师在走近、了解、研
读、支持幼儿的过程中，成长为乐于追
求、善于思考、勇于创新、甘于奉献、
自主发展的学习型教师。

幼儿园确立了“共性+特色”的课
程建设思路，注重通过共性课程，保证
幼儿的全面发展以及各年龄段之间的有
效衔接，包括健康、语言、社会、科
学、艺术五大领域活动内容。参照世界
图书出版社出版的“整合资源小、中、
大活动”内容，整合南京师范大学出版
社出版的《探索发现学习：小袋鼠》《蒙
氏数学》以及《蒙氏阅读》，加之“越玩
越乐”年龄段各领域活动内容，再结合
园所幼儿实际情况，形成共性课程体系。

园所从2014年9月开始探索适合本
园的主题式教学园本课程。以年级组为
单位，在学期初，各年级组教师共同讨
论本学期的4个主题活动及目标，然后
各自根据自己的任教领域设计活动。月
末，再次讨论哪些活动更符合年级主
题、更适合幼儿，从而形成主题式教学
资源。教师在月主题下系统进行共性课
程安排，包括语言领域3个活动内容、
科学领域4个活动内容、健康领域3个
活动内容、艺术领域3个活动内容、社
会领域3个活动内容，从而使幼儿德智
体美劳得到全面发展和共同提升。

彰显特色
做好游戏文章 点亮七彩童年

游戏是幼儿的天性，是幼儿社会化
的重要途径。榆林三幼运用“一体化”
的思想与策略，调动园内各种教育资
源，让各类游戏在尊重彼此特点的基础
上，形成一个“紧密联系、相互生成、
持续深化、相互循环”的“一体化游戏
课程”体系，彰显“生活·教育”“幼
儿·教师”“预设·生发”的一体化特
性。园所以生活主题活动为主，在幼儿
自发性游戏的基础上，统筹安排班级、
功能部室、户外的游戏活动，实现“环
境、材料、活动”三方面的一体化建
构。同时，榆林三幼紧扣课程理念、内
容、实施、评价四个维度的一体化，围
绕“生活”“需要”“交往交流”等关键
内容，对幼儿和游戏进行不断观察、解
读与支持，实现游戏内容生活化、游戏
资源整合化、游戏主体多元化，形成了
20余个“种植活动课程”。幼儿化身为
小小劳动员，与教师共商活动内容、共
集活动材料、共享活动资源、共研契约

规则、共建学习经验、共同完成任务，
游戏点亮了幼儿的快乐童年。

幼儿体育是人终身体育的起始阶
段。榆林三幼遵循“以幼儿发展为本”
和“快乐体育”的理念，尽可能为每名
幼儿提供快乐有趣、丰富多样、全面充
分的身体运动机会与条件，以利于幼儿
体验体育活动中的快乐和成功感，提
高运动能力和身体素质。经过全面考
量，在众多体育活动中，幼儿园确定
以跳绳为特色体育活动，让幼儿有参
与运动的兴趣，能不断调整运动行
为、挖掘运动潜能，获取运动经验；
养成良好的运动习惯；体验运动的成
功感，形成积极稳定的情绪和活泼开
朗的性格；提高身体的基本活动能力
以及自我保护的意识和能力。榆林三
幼组织小班幼儿协调肢体进行简单的跳
绳活动；中班幼儿开展双脚独立跳绳、
单腿跳绳，并尝试跳大绳；大班幼儿开
展双脚跳绳、单腿跳绳、双人跳绳、跳
大绳等活动。园所还以绳为载体，开发
了户外体育游戏汇编教材《象宝小镇

“绳”心愉悦》，其中根据幼儿年龄特点
开发出小班15个游戏，中、大班各10
个游戏。在游戏中，幼儿的兴趣、习
惯、素质、能力、品格等得到了全面发
展，幼儿园的“阳光体育”“快乐体
育”实践硕果累累，多次在榆阳区幼儿
园基本体操比赛中获奖，教师在榆阳区
教职工运动会上也多次获得优异成绩。

强化师资
注重团队协作 凝聚发展共识

多年来，榆林三幼园长始终工作
于教育一线，获得陕西省中小学教学
能手、榆林市名校长等荣誉称号，并

经常担任各项活动评委。对于幼教事
业，她信念笃定：“我坚信蒙以养正，
完成它就是我的使命。我会一直坚守
在这里，并影响更多人加入进来。”教
师是课程改革的生力军，是园所的核

心竞争力。为影响、带动、造就一
支德才兼备、勇于开拓创新的

师资队伍，在园长的带领
下，榆林三幼狠下功夫，
构建了系统完整的师培
体系。制定教职工队伍
建设规划、学历提升计
划、教师成长规划，建
立了多元培训机制，采
取外出培训和校本培
训、个人研修和集体研

修相结合的办法，弹
唱、舞蹈、绘画、

讲故事等基本功
分级提升，常
态化开展技能
大培训、大练
兵 、 大 比 武
活动，全力提
高教师业务能
力。实行师徒

结对制，以省能
手带市能手、市

能手带区能手、区能
手带骨干、骨干带新手
的方式，建立阶梯式人
才提升计划，注重中青
年教师的发展与培养。
为每名教职工建立个人
成长档案和师德档案，
并每年做成长回顾总结与

后续展望计划，建立教职
工培养培训激励机制，增强

其职业自豪感。建立教师培养
培训保障机制，注重分层分类培

训，实现人人培训、人人学习、人人
成长、人人进步。

为使教师专业发展和园所课程改
革的根基更实、后劲更足，榆林三幼
积极探索以科研课题为载体的课程园
本化之路。区级规划课题“国学经典
读物在幼儿园教育活动中的应用及策
略研究”“安全教育融入幼儿园游戏
教学活动的实践研究”“在绘本阅读
中提高幼儿读图能力的实践研究”以
及园本课题“基于幼儿园主题课程下
的班级环境创设的实践研究”“‘主
题式’体育活动促进中班幼儿大肌肉
动作发展的实践研究”等，凝聚着教
师的思考与智慧，也见证着个人成
长、团队发展和园所前行的坚实足
迹。幼儿园教师培训培养成效显著，
现有省级教学能手2名、市级教学能
手1名、区级教学能手3名。教师在
各级各类教育故事、精品案例、教学
设计等比赛中频频获奖。在这片教育
沃土上，教师的价值感和获得感不断
提升，尽享春风化雨、生命成长的幸
福与喜悦。

一分耕耘，一分收获。十年来，
榆林三幼先后获得“省级示范幼儿
园”“榆林市绿色幼儿园”“榆林市巾
帼文明岗”“榆阳区名师工作室基地学
校”“榆阳区先进基层党组织”等荣誉
称号。站在新的起点，幼儿园将坚持

“以观念转变为先导，以课程建设为核
心，在课程建设过程中提高教师专业
化水平，推动幼儿园办园质量全面提
高”的总体思路，全面贯彻落实党的
二十大精神，遵循幼儿身心发展规律
和教育规律，积极构建以爱为本、以
善为美、以勤为乐、以智为能、以德
为真的课程体系，形成平等、自主、
创新、和谐的课程文化，培养身心
强、品行端、能力优的“五星‘象’
宝贝”，让幼儿在度过快乐而有意义童
年的同时，为积极适应未来社会生活
做准备，将园所创办成规范化、有特
色、高质量的省级示范幼儿园，把优
质教育送到人民群众身边。

（宋佳佳）

党建引领 为地方经
济社会发展提供人力支撑

丈亭成校坚持“教育必须为社会
主义建设服务，社会主义建设必须依
靠教育”，全面推进“党建+技能赋能
助共富”“党建+数智赋能助转型”，
建立联村联企机制，全覆盖打造“驻
村帮扶”服务点，打造“助农先锋”

党建品牌，走出一条“党建+成教”
服务区域经济社会发展的新路子。丈
亭成校深知，要培养同现代化要求相
适应的高素质劳动者，农村成人教育
肩负着新时代育人使命，加之农村专
业技术岗位复杂，农村成人教育涉及
农村社会、经济、科技等各个方面，
需要社会各界的广泛参与和积极支
持。近年来，丈亭成校积极主动地链
接政府部门和社会资源，争取政策倾

斜、争取项目支持、争取培训指标，
为学校培训事业的发展拓展了外部空
间，构建了“学校教学+基地实训+产
业孵化”的教育链、人才链、产业
链、创新链协调融合的新型农民培训
体系。丈亭成校的培训项目直接面对
农民实际问题——提升杨梅经济效
益，采取“分层进阶+入户送教”“技
术示范+经验交流”“能人引领+跟踪
指导”等培训形式，提升新型农民培

训管理效能，形成“1+1+N”校社合
作共育的“乡土实战型”培训服务模
式，即“一个主阵地（丈亭成校）、一
条主线 （赋能：业务赋能、管理赋
能、技术赋能）和N个平台（实习实
训基地+云网融合平台+乡村振兴研学
基地等）及活动（理论培训+模拟应
用+实习实训+参观考察）”，开展了
多样化活动，比如季节性杨梅实用技
术培训、新农人培训、共享共富高素
质农民培训、杨梅产业技术协会会员
继续教育培训、乡村产业振兴带头人
培育“头雁”培训等。

校企合作 为教育高
质量发展提供不竭动力

在完成常规培训的同时，丈亭成
校还针对企业的需求进一步拓展培训

范围。随着数字化进程的加速，学校
精准对接政府部门重大决策和中心工
作，构建“数字化产教融合，校企一
体，校社融合”培训新模式，积极
探索数字化背景下教育培训组织服
务体系建设，搭载“123N”全产业
链、“甬有优学”全生命周期的数字
化培训管理系统，不断提升丈亭成
校服务区域经济社会发展的质量与
水平。近年来，学校通过对该地区
以及周边地区企业的调研活动，发
现小微制造类企业急需融合性、系
统性、实操性的培训课程体系和数
字化运行管理系统，因此组织编写了
《数字赋能 精益革新》培训活页资
料，构建“分层分类、全过程、全环
节、实时动态、小班化、驻企帮扶”
的培育机制，统筹用好高等院校、职
业院校、数字化软件研发高新企业、

企业咨询公司等教育资源，落实落细
浙江省民生实事“双提升”工程，全
领域实施“学历+技能”成人“双证
制”高中学历教育和面向广大企业职
工的机电一体化本专科学历提升行
动，顺应企业单位和社会对高学历人
才的需求。此外，丈亭成校还急企业
之所急、想企业之所想，邀请企业管
理人员、技术专家组成“三江好管
家”专业团队，定期深入企业生产一
线，为企业生产管理开展调研诊断工
作，帮助企业制定精益现场管理、数
字化提升方案等，量身开发精益智造
信息管理系统，为企业转型升级提供
支持服务；开展名师带徒帮带工作，
培养新型学徒制学员，为企业培养后
备生产技术人才。

成人教育是一项艰巨的、繁杂的、
长期的工程。十几年来，丈亭成校坚守
为党育人、为国育才初心使命，加大力
度推进农民教育培训，以“研训一体
化”激活教育内驱力，不断提升办学水
平，提高办学效益，创出特色、创出品
牌。学校不断加强基础能力建设、增
强自身造血功能、坚持走内涵式发展
道路，促进学校可持续发展，为建设和
美乡村作出巨大贡献。

（张心财 张小玲 陈汉春）

浙江省宁波市余姚市丈亭镇成人中等文化技术学校

创新育人模式 多维助力和美乡村建设

“四书”之首《大学》开篇说道：“大学
之道，在明明德，在亲民，在止于至善。”
作为一所年轻学校，江苏省无锡市新吴区鸿
山实验小学遵从“以善立身、以善育人”的
教育理念，以“至善”文化为统领，积极探
索发挥典型示范引领作用的行动策略，讲好

“至善”故事，引导学生“求真、向善、崇
美”，形成正确的世界观、人生观、价值
观，努力成长为中国特色社会主义事业的合
格建设者和可靠接班人。

探索育人新路径 挖掘“至善”内涵

主题教育修身。基于立德树人根本任务和
“五育并举”教育理念，学校结合实际，系统
梳理出“爱国、好学、诚信、友善、勤俭、孝
敬、关爱、锻炼、合作、创新”十项“至善少
年”必备品格，以“每月一品”的方式开展主
题教育活动，按照“感受—理解—深化—拓
展”的过程逐步深入推进品格养成。如此，以
小见大，系列推进，使学生在潜移默化中得到
熏陶、历练，完善自我。

读书活动致远。学校定期向师生推荐阅读
书目，并通过鸿燕广播、“至善·书房”微信
公众号栏目推荐好书、分享读书成果。学校图
书馆为师生准备了品种丰富的经典书籍，师生
人人配备智慧借阅卡，可随借随阅。每天中午
半小时的师生共读，读书声穿梁绕栋、萦绕耳
畔。每年的读书节活动，各级段开展丰富多彩
的读书活动。班级定期开展读书交流会，上好
读书指导课。学校每年还开展书香系列评选活
动，全面提升校园阅读感召力和参与度。

研学行动励志。学校积极组织党员教师与
少先队员参加社会实践：在劳动基地开展

“一粒米”红色研学活动，走进田野学习收割
水稻、人工脱粒，体验“汗滴禾下土”的艰
辛；参观现代农业科技馆，了解现代农业，展
望祖国农业的美好明天；少先队员参与“钱氏
家训”小小讲解员活动，了解家乡名人钱穆、
钱伟长的故事，励志砺行；每逢传统节日，少
先队员在节日研学活动中传承和发扬中华优秀
传统文化，厚植爱国情怀，积蓄成长力量。

树立师长好榜样 呼唤“至善”精神

教师是文化育人的主要践行者。教师的一
言一行往往会在潜移默化中影响学生的行为举
止、个人性格。在完成学校各项工作中，党员
教师发挥了示范带头作用，在教学一线勇担重
任，志愿行动冲锋在前，心理疏导春风化雨，
教育科研攻坚克难，政策宣传耐心细致。与此
同时，学校通过师德师风培训、教师宣誓、

“至善·良师”系列宣传、暖心故事分享等活
动，让榜样形象深入人心。全体教师严以律
己、以德立教，树立了良好形象，用行动做好
学生的“引路人”。

家庭是人生的第一个课堂，家风是一个家
庭的精神内核。学校非常重视家长的榜样示范作用。学校联合“红马夹”家长
志愿者组织，风雨无阻做好日常性的“护学岗”。重大活动，家长积极参与，
提供秩序维护、化妆剧务、摄影摄像跟拍等服务。课后服务，家长根据自身特
长为学生奉上精彩课程。班队课，家长讲述事业奋斗历程，让学生深刻体会成
功来自持久的努力。家长会固定栏目“至善”家教讲堂，模范家长分享家教经
验，帮助大家树立正确的家教观念。学校微信公众号每月一期“至善·家训”
内容，分享家长的“家教宝典”和相关优质资源，帮助大家掌握有效的家教方
法和技巧。每个家庭都做到“帮助学生扣好人生第一粒扣子”，才能承载起学
生“为家庭谋幸福、为他人送温暖、为社会作贡献”的理想。

用好校园大舞台 营造“至善”氛围

校园是青少年学生学习、生活的重要场所。学校以“至善”为校训，以
“敬贤、开智、纳新”为校风，以“修身、积学、善思”为教风，以“雅行、
勤学、博闻”为学风，充分利用校园这个大舞台，通过运用多种形式的载体，
营造激励青少年学生向上、向善的浓厚校园氛围。

一砖一瓦皆是诗，一草一木总关情。学校将“至善”文化理念、办学特
色、学校精神融入校园环境建设。学校中央大道一侧的办学理念文化墙，向学
生展示了弘善、止于至善的校园精神文化；教学楼过道里，古代名人名言与现
代教育格言相得益彰；师生丹青长廊建设得妙趣横生；校园文化墙写着蕴含儒
家文化思想的“仁义礼智信”……随风潜入夜，润物细无声。校园景观无处不
体现着学校的育人哲学，滋养着学生心灵。

经过几年探索，学校初步形成了“至善·少年”集优争章评价体系，设置
美德章、智慧章、健体章、艺美章、勤劳章。在该评价体系的激励下，一大批
德智体美劳全面发展的优秀生、特长生涌现而出。同时，学校利用多种途径加
以宣传，激励学生向上、向善。

十年树木，百年树人。学校将继续坚持实施“至善”教育，积极传播真善美、
传递正能量，培育和践行社会主义核心价值观，引导以榜样模范为标杆、以先进典
型为表率，加强向上、向善修养，为实现中华民族伟大复兴而努力奋斗。（邹学军）
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在新农村建设背景下，面对农民日益增长的对专业知识与技能的学习需求，乡镇成人学校作为提升辖区农民
文化素质与技术水平、服务全民终身学习的重要载体，在推动乡村振兴与促进农民农村共同富裕、建设全民终身
学习的学习型社会、提升乡村人力资本存量与服务产业发展等方面发挥着重要的辐射带动作用。浙江省宁波余姚
市丈亭镇成人中等文化技术学校（以下简称“丈亭成校”）就是其中一个典型的例子。校长张心财始终秉承成人
教育要立足地方特色产业与人民群众的迫切需求，坚持走“研训一体、产教融合”发展路子，扎根农村社区与田
间地头，与全体教师拧成一股绳。在点滴积累下，丈亭成校逐渐形成了“创新、多元、开放、融合”的办学理
念，积极探索以创新思维引领发展、以开放姿态兴办教育、以多元方式赋能创新、以融合途径落地生长的特色发
展路径，实现了成人教育内涵式发展。


